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Les adhérents 2010-2011

ort Moral saison 2010-2011

= Nous avons terminé la saison avec 399 adhérents contre 413 la saison précédente

2005/2006 2006/2007  2007/20082008/2009 2009/2010 2010-2011

376 437 400 418 413 399
-12% (n-1)  +16,22% (n-1)-9% (n-1) +4,5% (n-1) +1,19% (n-1) -3,38 % (n-1)

La baisse du nombre d’adhérents (-14) a continué sensiblement cette saison.

Le pourcentage de ré-adhésion est de 53%.

Pour mémoire, depuis la rentrée 2009, le gymnase est partagé afin d'accueillir le restaurant scolaire
provisoire de I'école Aulnette.

Caractéristiques de la saison 2010-2011

= Nous restons une section féminine : 290 filles (73 %) (contre 296) pour 109 garcons (27 %)
(contre 117)

= Nous sommes également une section d’enfants : 289 adhérents ont moins de 15 ans (72 %)
Les ages des adhérents vont de 2 a 64 ans.

= Lagym sportive, section de loisirs avec 337 gymnastes répartis de la fagon suivante
- 57 inscrits en Ecole de Gym (contre 86)
- 62 inscrits en Mini-Gym (contre 56)
- 53 inscrits en Baby-Gym (contre 45)
- 61l inscrits en TGA et Trampoline
- 56 inscrits en Fitness (contre 56)
- 48 inscrits en Forme et Détente et Gym Adulte

Pour le c6té Entrainement
- 55 inscrits en Groupe Compétition (contre 65)

Cette diminution est touche essentiellement les gymnastes féminines en groupe entrainement.
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Les licences 2010-2011

Nous avons licencié seulement 61 gymnastes des groupes entrainement (contre 108 la saison
derniere) pour leur permettre de participer a des compétitions extérieures au club.
Le co(t d’une licence pour cette saison était de 31 euros.

Les moniteurs 2010-2011

Le Directeur Technique et entraineur des groupes GAM est Arnaud Burtin.

Il est assisté d’un Directeur Technique Adjoint spécialisé compétition GAF : JérOme Giannetti.
Jessica Leprétre, Julie Léger interviennent aussi bien avec les groupes enfants qu’ adultes .

Précillia Froger anime les activités de fitness et modern jazz tandis que Noémie Courtel entraine les
trampolinistes.

Sylvain Robine a poursuivi son aide sur le créneau EDG du samedi. |l a été également disponible
pour des remplacements sur la GAM.

Alice Robelin, Léa Pellerin et Sylvain Robine ont répondu a I'appel pour juger lors des compétitions
ce qui a été un grande aide pour la section.

Nous les en remercions chaleureusement.

Céline Bouton et Margot Landat sont intervenues le samedi matin en Mini Gym, afin d’aider Jessica
et Noémie.

Le bureau et le comité directeur 2010-2011

La Composition du bureau a changé en novembre 2010
Présidente : Sylvie Ducloux-Landat
Vice- Présidente : Catherine Lebeau
Trésoriere : Valérie Roglin
Secrétaire : Nathalie Pereaux-Ruzé

Le Comité Directeur est composé de

Anne Fourneau (responsables des licences),Anne Périco-Logeais (responsable des inscriptions),
Florence Corne (responsable de la communication), Rémy Vaudier (responsable des achats
divers), Laurent Vaudier (responsable du suivi du réaménagement du gymnase).

Cette année, nous avons essayé de répartir au maximum les taches entre tous les membres pour
équilibrer le travail a réaliser.

Il faut rappeler que chaque membre du CD et du bureau est bénévole et que nous accueillerons
volontiers les parents qui souhaitent nous rejoindre au sein de cette équipe.
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La section et la saison 2010-2011

Les travaux

Depuis I'été 2009, le gymnase est partagé en 2/3 pour la Gym Sportive et 1/3 pour le restaurant
scolaire provisoire de I'Aulnette. L'entrée du gymnase a été donc déplacée et des nouveaux
vestiaires ont été refaits a neuf.

Nous avons redémarré et terminé la saison 2010-2011 avec cette salle réduite et nous ne pouvons
que féliciter les entraineurs pour leur faculté d’adaptation et les remercier des gros efforts entrepris
pour effectuer les cours dans ces conditions.

Nous espérons que la saison 2011-2012 nous permettra de retrouver un gymnase rénové et doté de
nouvelles installations.

Les actions 2010-2011

= Stages « groupe entrainement »
Jéréme a organisé un stage pendant les vacances de Noél auquel ont participé 14 enfants.
Un second stage a été animé par Jessica et JérOme durant les vacances de février avec un
dizaine de gymnaste.
Enfin, nous avons di annuler le stage des vacances de Paques en raison d’un nombre trop
limité d’inscrits.

= Justaucorps
Un nouveau justaucorps pour les gymnastes du groupe Minimes Cadettes a été choisi par Jérome
et Jessica.
Ses caractéristiques : une belle encolure découpée, sans manche et une couleur Rose vif pour la
partie haute, blanche et noire brillante pour le bas.

= Calendrier avec Photos des groupes :
Tous les groupes de gym ont été pris en photo par les entraineurs et ont été proposé sous
forme de calendrier.
Jérome Giannetti et Valérie Roglin ont pris en charge de la gestion de ces compositions (de la
mise en fabrication jusqu’a la vente).
La section a vendu 132 calendriers.

= Tee Shirt :
Aprés une réflexion collégiale quant au modele : couleur, logo, message, nous avons crée
Le Tee Shirt de la gym, qui a été mis en vente a partir du mois de mai.
A la fin de la saison 90 tee shirts étaient déja vendus. Les ventes continuent.
Merci a Catherine Lebeau et Valérie Roglin pour avoir mené a bien ce projet.

= Olympiade de la ville :
Notre section a participé aux Olympiades de la ville organisée le 18 juin 2011 a 'occasion de
I"anniversaire du jumelage avec Hassloch.
Nous avions prévu un parcours acrobatique a travers le gymnase qui a permis a une trentaine
de Viroflaysiens et Allemands de démontrer leur adresse, agilité et endurance.

AG 2010 - 2011 3/23



= Dossiers de pré inscription
Nous avons pour la quatrieme année, distribué les dossiers de pré inscriptions des la fin du mois
de mai 2011.

= Site Internet : www.usmvgymsportive.fr

Nous vous invitons a le consulter régulierement et nous espérons qu’il vous apporte tous les
renseignements dont vous avez besoin. Ce site est géré depuis cette année par Jérome, et ce de
facon trés réactive. Nous I'en remercions grandement.

Conclusion :

Je voudrais remercier tous les entraineurs, les juges, les membres du Bureau et du Comité Directeur
avec qui j’ai pris un grand plaisir a discuter, argumenter et partager la gestion de la section durant
cette saison 2010-2011.

Sylvie Ducloux
Présidente Section Gym Sportive
Le 26 novembre 2011

AG 2010 - 2011 4/23



UNION SPORTIVE MUNICIPALE DE VIROFLAY

28, rue de Chanzy — 78220 Viroflay — 01 30 24 14 56

Club Municipal Omnisport - Fondée en 1971 - N°5904 - Siége Social a la Mairie
L'U.S.M.V. est adhérente de la FEDERATION FRANCAISE DES CLUBS OMNISPORTS - Tél : 05 56 45 20 64

s

Y

Je vais vous présenter, brievement, les comptes de la saison 2010/2011.

ort Financier saison 2010-2011

La restriction budgétaire est toujours de rigueur. Nous devons et continuons a minimiser nos dépenses.

Nous enregistrons, pour cette saison, une demande de subvention d’équilibre a hauteur de 35.034
euros. Si nous avons respecté globalement le budget établi en juin 2010 (c’est-a-dire de 35.761 euros),
nous constatons une augmentation de 21% par rapport a la saison précédente dont la subvention était
de 29.008 euros.

Nous dépendons donc, des autres sections de I'USMV qui sont bénéficiaires et de la participation de la
mairie.

Détail de certains postes :
DEPENSES
- Le gros matériel est directement subventionné par la mairie, il n’a pas d’incidence sur le résultat.

- Les salaires et charges des entraineurs représentent 86% de nos dépenses. Les charges
patronales correspondent a 48% du salaire brut. La variation entre le budget et le réel s’explique
par la création de cours (ex : forme et détente) ou d’ajustement de salaire en septembre 2010.

Ce poste est le plus important et nous n’avons pas de marge de manceuvre.

- Les cadeaux et récompenses sportives, permettent de remercier sous forme de bons d’achats
les jeunes aides moniteurs ou les bénévoles qui remplacent ou aident les entraineurs.

- Les licences : Nous avons licenciés 61 adhérents soit un colt de 31 euros par licences auquel il
faut rajouter I'affiliation a la fédération. Comme les années précédentes nous réduisons I'achat
des licences aux seuls gymnastes qui évoluent en dehors de notre gymnase (compétitions et
rencontres sportives). Avec nos 399 adhérents, nous aurions d{ verser 12.369 euros.....
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RECETTES

Les cotisations représentent 87% des recettes soit 70.721 euros, nous avons constaté une
diminution de 5% par rapport a la saison 2009/2010.

- Nous avons pu obtenir 1000 euros au titre de la subvention CNDS (centre national pour le
développement du sport) qui permet de financer certaines actions sportives.

- La subvention du conseil général dépend du nombre d’adhérents licenciés, en conséquence elle
est tres faible, soit 258 euros soit 4.30 euros par adhérents licenciés. (rappel : le prix d’une
licence est 31 euros)

- Nous n’avons pas recu de subvention de la part de la société générale qui ne souhaite plus
poursuivre son partenariat financier avec I’'USMV. Par contre nous avons regu un don de 1000
euros de la Sarl MI&P CONSEIL de Viroflay que nous remercions chaleureusement.

- Des produits de pharmacie nous ont été offerts gracieusement. Nous remercions nos donateurs.
- Lavente des calendriers photos nous a permis un petit bénéfice de 292 euros

- L’opération tee-shirt « j’aime la gym » a été mise en place en vue d’acheter des vestes neuves
pour les entraineurs. Sur la saison, la vente de 90 TS a permis un bénéfice de 315 euros.
N’hésitez pas a nous aider en achetant ce tee-shirt !!

- Conscient du co(t des tenues, nous ne souhaitons pas marger sur leur revente.

- Enfin, nous remercions Jérome et Jessica pour les stages proposés pendant les vacances de Noél
et février. Leur travail étant financé uniquement par les cotisations recues inférieures a ce qu’ils
auraient du toucher.

Pour la saison en cours, nous ne pensons pas pouvoir améliorer nettement notre situation financiére.

Nous espérons que la rénovation de la salle principale du gymnase permettra d’augmenter le nombre
d’adhérents sur la saison 2012/2013.

Valérie Roglin
Trésoriere
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M Rapport technique saison 2010-2011

1- Le collectif technique :
C.T regroupait 12 entrdineurs et/ou juges.
Julie Léger, Jessica Ribeiro, Précillia Froger, Noémie Courtel, Catherine Lebeau, Alice
Robelin, Léa Pellerin, Céline Bouton, Margot Landat, Sylvain Robine, Jérome Giannetti et
Arnaud Burtin

Les 399 adhérents étaient répartis dans 26 groupes, 20 groupes «Découverte» et
«Animation» et 6 groupes «Entrainement» (4 GAF/2 GAM)
Le volume horaire de cours et d'entrainements hebdomadaire dispensé représentait 50h30.

La répartition des 26 groupes :

La gym’' «Découverte» : 117 enfants (29,3 %)
* 3 cours de Baby-gym (2-3 ans)
» 2 groupes de Mini-gym’ (4-5 ans)

La gym’' «Animation» : 128 enfants (32,1%)
» 2 cours d'Ecole de gym (6-9 ans)
» 2 groupes de TGA (10-15 ans)
» 2 cours de Trampoline (6-9 ans et 10-15 ans)

La gym' «Amimation Adultes/Ado» : 99 adultes (24,8%)
e 2 cours de Forme et Détente
* 1 cours de gym Adultes
* 1 cours de Cardio-Body fit
* 1 cours de Step et stretching
* 1 cours de Modern Jazz Ado
* 1 cours de Modern Jazz Adultes
* 1 cours de Body Tonic
* 1lcoursdelIA

La gym’ «Entrainement» : 55 enfants (13,8 %)
» 1groupe de Poussines (6-8 ans)
» 1groupe de Benjamines (9-10 ans),
» 1groupe de Minimes-Cadettes (11-14 ans)
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* 1groupe de TC (15-17 ans)
» 1groupe de Poussins (6-8 ans)
* 1groupe TC (9-17 ans)

Se rajoutent les entrainements «Open» ouverts a tous les gyms des groupes entrainements

qui ont la possibilité d'augmenter le volume horaire d'entrainement de 1 a 4 h30 par
semaine.

Les juges et suivi en compétition :

La participation aux compétitions oblige la présentation de juges du club sous peine d'avoir
des amendes infligées par les instances départementales, régionales ou de Zone.

Certains juges sont aussi souvent des entrdineurs...par conséquent, nous devons faire
parfois appel a des juges extérieurs au club que nous devons payer.

Nous avons du faire appel a des juges extérieurs.

Cette saison, le club compte 9 juges en exercice (6 GAF - 3 GAM)

En GAF
Juge et entrdineurs : Jérome, Jessica et Julie
Juge : Catherine, Léq, Alice

En GAM
Juge et entrdineurs : Arnaud, Sylvain et Jérome

Pour les 14 compétitions, nous avons présenté 14 fois un juge et suivi 26 fois les équipes.

Jugement :
Sylvain : 6 fois
Catherine : 2 fois
Alice : 2 fois
Léa: 2 fois
Extérieur : 2 fois

Coaching :

Jérome : 8 fois
Jessica : 9fois
Arnaud : 8 fois
Noémie : 1 fois
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2- Les événements internes

« Compétition interne sur les groupes EDG et remise de récompenses et de diplomes.

» Calendriers et photos de groupe.
132 Calendriers photos ont été vendus

« Création et achat de nouveaux justaucorps, de vestes pour les entrdineurs

» Création et vente du Tee-shirt du Club
90 tee-shirt vendus.

» 2 stages internes ouverts aux groupes compétitifs ont été organisés et encadrés
par Jérome et Jessica pendant les vacances de Noél et Février.

» Action CNDS (fin juin) : Dans le cadre des 50 ans du jumelage avec Hasloch, les

Olympiades de la ville, sous forme de parcours gymnique ludiques étaient proposées
aux familles venues d'Hasloch et aux Viroflaysiens .
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Nous avons présenté :

6 équipes en compétition
4 en GAF
2 en GAM

3- Les compétitions

10 gyms en compétitions individuelles

6 gyms en mouvements imposés en GAF
4 gyms en mouvements imposés en GAM

11 frampolinistes

Compétitions individuelles GAF

FIR critérium 2 | Département Région Zone
Cat. Beni Vélizy La Celle St Cloud La Celle St Cloud
ar. Benj 23/01/11 6/03/11 12/06/11
Maylis Henou 6/20 9/30 20/49
DR libre Département Région Zone
Vélizy La Celle St Cloud La Celle St Cloud
Cat. Cadette 22/01/11 6/03/11 12/06/11
Céline Bouton 2/7 15/30 Forfait
Violaine Delarue 5/7 - -
Fed Zone Département Région Zone
Cat. Mini Vélizy La Celle St Cloud La Celle St Cloud
ar. Minime 22/01/11 5/03/11 12/06/11
Marine Logeais 4/4 7/16 13/36
Fed Zone Département Région Zone
Vélizy La Celle St Cloud La Celle St Cloud
Cat. Cadette 22/01/11 5/03/11 12/06/11
Margot Landat 9/22 32/45 Forfait
Chlotilde Caron 13/22 23/45 Forfait

Bilan des compétitions individuelles GAF :

Seul 2 gyms sur 6 arrivent en finale.
3 gyms sont forfait en finale de zone

1 podium départemental
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de trampoline

Coupe des
Yvelines LE PECQ
6/03/11
Cat. Benj
Frangois Bonnet 9/12
Lucille Grégoire 12/12
Coupe des
Yvelines LE PECQ
6/03/11
Cat. Minime
elene Bonnet 16/20
Laure Feuga 17/20
Lola Vergnaud 18/20
Marion Fourneau 20/20
Coupe des
Yvelines LE PECQ
6/03/11
Cat. Cadette
Daphné Leveugle 16/22
Marie
Harismendy 18/22
Tess Boutboul 19/22
Coline Bouchez 20/22
Julie Deville 21/22

Bilan de la compétition de trampoline :

Ces trampolinistes participaient pour la premiere fois a une compétition.
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Compétitions en équipe GAF

MANE ANDREASSIAN
LOUISE RODRIGUEZ

Circuits 1-2 A L .
) Département Région Zone
Equupe Sartrouville
Poussine 21/03/10
ANNE CHARLOTTE
BOYER
FLORIELLE BLANC
MANON COULON 7/9 NQ NQ
AMELTE FAVIER
LUCIE LE GAC
AMANDINE TERRAL
Fédérale Zone Département Région
Equipe Guyancourt Herblay Zone
Minime-Cadette 29/01/11 12/03/11
MARINE LOGEAIS
MARGOT LANDAT 4/4 14/15 NQ
CLOTHILDE CARON
DR Libre Département Région
EQUIPC Elancourt Sartrouville
Minime-Cadette 6/02/11 29/05/11
CELINE BOUTON
AGATHE MESLIER
RACHEL VERGNAUD
MARION LEGRUIEC - 4/15
LEA VIELLEDENT
VIOLAINE DELARUE
DR Libre Département Région
EQUIPC Elancourt Sartrouville
TC 6/02/11 29/05/11
CELINE DOUEL
CAPUCINE DOUPLAT -
9/18

Bilan des compétitions en équipe :

Sur les 4 équipes présentées, 2 équipes arrivent en finale.

A noter les bons résultats lors des compétitions départementales avec 2 premiéres

places et une 4éme place pour I'équipe Minime-Cadette en finale régionale
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Compétitions individuelles GAM

Energym’ Cat. Printemps Eté
;s . Bures s/Yvette Puteaux
Region 12/03/11 15/05/11
Matthieu Rodriguez Min 5/41 4éme/30
Julien Brehier Min 16/41 -
Tristan Desjardins Min - 8/30
Clément Vaudier Benj 8/46 10/49
Adrien Vaudier Benj 9/46 20/49
Matthieu Lebeau Be’nj 14/46 13/49
Alexandre Rigaud Ben\i 41/46 40/49

Bilan des compétitions individuelles :

Matthieu Rodriguez est au pied du podium sur 6 agrés a 'Energym’ « Eté ».

Compétitions en équipe GAM

DIR Critérium

Département | Région Zone
EquPe Guyancourt Morsang Bure s/Yvette
Toutes catégories 29/01/11 5/03/11 29/05/11

Antoine Batis
Mathieu Rodriguez
Stanislas Deneuville

Adrien Vaudier - 7/9 10/12
Clément Vaudier

(Brice Delmas)

(Matthieu Lebeau)

DR CE 1-2 Département | Région
Equupe Sartrouville Puteaux
Poussins 13/03/11 15/05/11

Pierre Lebeau
Aymeric Vaudier

Adrien Costes 7/15 4/16

Alexis Dubout (Finale B)
Thibault Didier

Bilan des compétitions en équipes :

L'équipe TC, qui se présentait pour la seconde fois dans cette division, fait un bon parcours
en obtenant une 2°™ place au département et arrive en finale de la division.
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L'équipe Poussin arrive a décrocher une qualification en finale régionale et fait une trés
belle compétition pour terminer 4°™ place.

A noter les bons résultats aux classements individuels de Pierre Lebeau

3°™ place sur 69 gyms au département

2™ place sur 73 gyms a la finale régionale

Remerciements :

Aux gymnastes qui ont représenté le club de Viroflay en compétition ainsi qu'a leurs
entrdineurs pour leur travail et leur investissement.

Cette saison, le club a obtenu 4 (6 la saison derniére) podiums départementaux et aucun (2)
podium régional toutes compétitions confondues alors que nous présentions 1 équipe et 13
gyms individuels de plus que la saison passée.

Aux juges, plus particulierement a Alice, Catherine et Léa, qui ont officié pour le club cette
saison et sans qui hous ne pourrions pas participer aux compétitions.

A |'équipe dirigeante qui fait fonctionner bénévolement notre section.

Arnaud Burtin
Responsable technique
Le 26/11/2011
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2- Les événements internes

» Compétition interne sur les groupes EDG et remise de récompenses et de diplomes.

» Calendriers et photos de groupe.
132 Calendriers photos ont été vendus

« Création et achat de nouveaux justaucorps, de vestes pour les entrdineurs

* Création et vente du Tee-shirt du Club
90 tee-shirt vendus.

« 2 stages internes ouverts aux groupes compétitifs ont été organisés et encadrés
par Jérome et Jessica pendant les vacances de Noél et Février.

» Action CNDS (fin juin) : Dans le cadre des 50 ans du jumelage avec Hasloch, les

Olympiades de la ville, sous forme de parcours gymnique ludiques étaient proposées
aux familles venues d'Hasloch et aux Viroflaysiens .
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